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Annotatsioon

Antud bakalaureusetod eesmargiks on kirjeldada praegu Eesti iilikoolides ja mujal Euroopas
kasutusel olevast Euroopa ainepunktisiisteemi, anda iilevaade selle komponentidest, slisteemi
oppekoormuse késitlusest ja Opingutele kuluvast teoreetilisest ajast. Lisaks sellele soovitakse
pakkuda vilja uus lahendus, mis arvestaks ainele kuluvat acga vastavalt indiviidile ja pakuks

iilidpilastele ajaplaneerimisel abi ning oleks toeks juba olemasolevale siisteemile.

Vajadus dpingute ajaplaneerijaks on olemas, sest hetkel kasutusel oleva siisteemi jargi voib iihele
ainele kuluv aeg tihti eksitav olla. Vastavalt dppeainele ja tudengile voib dppimisele kuluda kas
mérgatvalt rohkem voi1 vihem aega kui seda praegune EAP siisteem vidlja pakub. Samuti on
reaalne olukord, kus aine, mis on hinnatud 3 EAP véirtuseks ja peaks seega olema vihem

mahukam, votab oluliselt rohkem aega kui 5 EAP-ne aine.

T66 tulemusena peaks tekkima selge iilevaade praegu toimivast ainepunktisiisteemist ja selle
eripdradest. Samuti peaks t00 sisaldama kirjeldust uuest iilidpilastele kasulikust tooriistast ehk

tudengi dppekoormuse ajaplaneerijast ja valmima selle prototiilip.

Loputod on kirjutatud eesti keeles ning sisaldab teksti 39 lehekiiljel, 15 peatiikki, 12 joonist, 3
tabelit.



Abstract

The goal of this bachelor’s thesis is to give a overview of a European university credit system
called European Credit Transfer and Accumulation System (ECTS) that is used in Estonian and
most European universities, including Tallinn University of Technology. It should describe ECTS
components, its study load and theoretical time that it takes to complete the studies. Another
objective is to suggest an alternative that could enhance and improve the already existing system.

New tool should help students in their time planning and ease their studies.

Study load time planner would be useful because right now there can often be situations, where
different subjects have the same amount of credits, but one may take a lot more time than the
other. Also it is not uncommon that a subject worth more credits is actually a lot less time
consuming than a subject worth less credit points. Right now the ECTS suggests that one credit is
worth 26 hours of study time, but it may vary a lot. Study times differ form student to student, so

there is a need to look for a more individual solution.

More precise calculations for study time could also ease the process of selecting subjects for the
study programme and help students plan their time better. Students could use the information to
make sure that besides studying they would have time for different hobbies and paid labour if

needed.

As an end result the thesis should paint a clear picture of the credit system in use and its traits.
The work should also include a description of a new useful tool for students — student’s study
load time planner — and its prototype. In theory, this kind of approach could increase the study

productivity, decrease class failure and dropout rate.

The thesis is in Estonian and contains 39 pages of text, 15 chapters, 12 figures, 3 tables.
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1.  Sissejuhatus

Bakalaureusetod eesmérgiks on anda iilevaade praegu ilikoolis toimivast Euroopa
ainepunktisiisteemist, sellele omasest dOppekoormuse késitlusest ja dpingutele kuluvast ajast ning
pakkuda vilja alternatiivi, mis vOiks olemasolevat siisteemi tdiustada ning anda iliopilastele

ajaplaneerimisel ja pingutel abi.

Abi opingute ajaplaneerimiseks on vajalik, sest hetkel voib tihti esineda olukordi, kus dppeained
on kiill EAP-de arvult vOrdsed, kuid sisult on iiks teisest tunduvalt keerulisem. Ka ei ole
haruldane olukord, kus iihe ainepunkti vilja teenimiseks ei kulu 26 tundi, mis on ithe EAP
vadrtuseks, vaid oluliselt rohkem voi ka vihem aega. Muidugi on see 26 tundi hinnanguline ja ei
saagi tdiesti tdpne olla, kuid sageli erineb ainepunkti saavutamiseks tehtud to6le tegelikult

kulunud aeg mdlemas suunas mitmeid kordi ja seda vastavalt ainele ning tudengile.

Ulidpilased vajaksid abivahendit, mis aitaks tudengi teadmisi ja isikuomadusi arvestades arvutada
vélja reaalsema iihe aine dpingutele kuluva aja. Sellise tooriista olemasolu teeks ainete valimise
ja Opingukava koostamise oluliselt lihtsamaks. Samuti toetaks see ka tudengi {ildist

ajaplaneerimist — kui palju oleks dpingute kdrvalt acga nditeks hobide voi palgatoo jaoks.

Hetkel on dpingukava koostamiseks abiks vaid OIS-i niidisdpingukava, kuid see on kdigile sama
ning ei arvesta iilidpilast kui indiviidi. Kui analiiiisida, missugused Oppeained on tudengile
toendoliselt kdige rohkem raskusi valmistavad ning ajakulukamad, siis saab neid vastavalt
tunniplaanis jaotada. Selline ldhenemine v3iks teoreetiliselt suurendada dppeproduktiivsust ning

vihendada ldbikukkumisi ja kooli poolelijdtmisi.

Kéesolevas t60s vaadeledakse Euroopa ainepunktisiisteemi ECTS-i, selle tausta ja ajalugu.
Tuuakse niiteid erinevate riikide ainepunktisiisteemidest ning tutvustatakse elukestva Oppe
kontseptsiooni. Lisaks f{iritatakse vélja pakkuda voOimalust, kuidas toetada tudengite

ajaplaneerimist olemaoleva siisteemi kasutamisel.



2. Euroopa ainepunktisiisteem ECTS

Euroopa ainepunktisiisteem ehk ECTS (European Credit Transfer and Accumulation System)
loodi 1989. aastal Euroopa Liidu koostdoprogrammi Erasmus raames eesmérgiga lihtsustada
vahetusiilidpilaste vélismaal ldbitud dpingute tunnustamist ja ainepunktide iilekandmist. Siisteem
laienes iisna kiirelt rohkem kui kolmekiimnesse Euroopa riiki ja enam kui tuhandesse Euroopa
korgkooli. Veel enne, kui ECTS muutus iiheks Euroopa korghariduse nurgakiviks, levisid selle
edasiarendused ka mitmel pool Aasias ja Louna-Ameerikas. Aastaks 2006 oli ECTS muutunud

kdige enam kasutatavaks ainepunktisiisteemiks Euroopas (vt. Joonis 1) [2].

100% prozrammidast
75-8%% programmidast
51-74% programmidast
<30% prozrammidast

Info pols kittesaadav

ROEDN

Joonis 1. Oppeprogrammide, mis kasutavad Euroopa ainepunktisiisteemi kéikides oppekavade osades, osakaal;
2013/14 [4].

Euroopa ainepunktisiisteemi korrektne rakendamine muudab selle abil kirjeldatud dppekavad
rahvuvaheliselt moistetavaks ja vorreldavaks. See on mdeldud kodikidele Oppetod vormidele,
olenemata nende sisust ja laadist. Kuna meie globaliseeruvas maailmas on ka hariduse
omandamine muutnud jdrjest enam rahvusvahelisemaks protsessiks, siis pakub ECTS vahendit,

millega kvalifikatsioonide sisu uutes tingimustes {iheselt véljendada. Selle eripéra ja kasulikkus ei
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seisne selles, et see oleks tingimata parim kdikidest kunagi loodud sarnastest siisteemidest, vaid
selles, et ECTS on universaalselt teatud ning tunnustatud ja suudab seeldbi iiletada erinevate

haridussiisteemide vahel olevaid tokkeid [2].

Tabel 1. ECTS hindamisskaala [6,7].

Hinne Harilikult ~ vastava  hinde | Kommentaar
saanute % aine positiivselt

sooritanute iilidpilaste seast

A ehk ,,5¢ 10 Silmapaistev tulemus, ainult

moned viiksed vead

B ehk ,,4“ 25 Ule keskmise tulemus, mdned
vead
C ehk ,,3“ 30 Hea tulemus, kuid on

arvestatav hulk eksimusi

D ehk ,,2* 25 Rahuldav tulemus, kuid on

markimisvairsed puudujdigid

E ehk ,,1° 10 Miinimum  kriteeriumid on
taidetud
FX ehk ,,0% - Labikukkumine,  ldbimiseks

vaja teha natuke rohkem t66d

F ehk ,,0 - Léabikukkumine, l4bimiseks

vaja teha kovasti t66d

ECTS hindamisskaala on vilja arendatud, et holbsustada arusaamist ja hinnete vordlust
erinevates riiklikes siisteemides. Selle eesmirk on anda objektiivne hinnang tudengi vdimetele

vorreldes neid teiste {ilidpilastega samas siisteemis. Euroopa ainepunktisiisteem riihmitab
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Opilased iildistesse gruppidesse ja teeb seega hindamise tdlgendamise lihtsamaks. Just
grupeerimine on selle slisteemi liks pdhilisi alustalasid. Nimelt jagatakse iilidpilased esmalt kahte
suurde gruppi ehk aine ldbinuteks ja ldbikukkunuteks ning seejdrel mdlemad omakorda

alamgruppideks, kus antakse tudengitele tdpsem hinnang [6,7].

2.1. Euroopa ainepunkt EAP

Alates 1. septembrist 2009 on Eestis kasutusel Euroopa ainepunktisiisteem. Euroopa ainepunkt
(EAP) vastab 26 tunnile t66le, mille ilidpilane on Oppeks kulutanud. Selle sisse on arvestatud

kontaktdpe (sh e-Ope), praktiline t66 (sh praktika), iseseisev t60 ja dpivaljundite hindamine [1].

Enne EAP-dele iileminekut kasutati ECTS-i aastaid ainepunktide iilekandmise siisteemina ehk
vahetusiiliopilaste t66 hindamiseks. See vdimaldas kirjeldada ainete ldbimiseks vajalikku t66
mahtu erinevates siisteemides ja seeldbi paremini vorrelda iilidpilasvahetuse kdigus tilidpilaste
poolt vilismaal tehtud t66d. Ainepunkte méadrati tunnustamise lihtsutamise eesmaérgil suhtelisel
skaalal — nimelt vorreldi vahetusiilidpilaste t66d kogu Oppeaasta jooksul keskmise iilidpilase
poolt tehtud todga. ECTS-1 rakendamisel siseriikliku ainepunktisiisteemina ei saa aga ldhtuda
enam samadest pohimdtetest. Sellisel juhul omandavad EAP-d absoluutse vaértuse ehk neile on

kehtestatud iiheselt moistetavad standardid [2].

Euroopa ainepunktid saab iilidpilane kitte ainult parast valitud aine edukat 1dbimist, mis eeldab,
et tudeng on saavutanud dppe eesmirgid ja libinud etteantud dppemahu. Oppe eesmirkide
saavutamine tdhendab, et Opilane omab antud valdkonnas pérast Oppetegevuse 10ppu piisavat

padevust [6, 8].

Kuna EAP-de siisteem on kasutusel paljudes Euroopa iilikoolides, siis annab selle siisteemi

kasutamine Eesti kdrgharidusele mitmeid konkurentsieeliseid, sealhulgas:

= FEestis véljaantavate kvalifikatsioonide olemus on selgem inimestele koikjal Euroopas ja
mujal maailmas ning neid annab vorrelda teiste omasugustega;
= Parandab Eesti korghariduse ldbipaistvust ja paindlikkust, sellele ligipddsu, mobiilsust,

akadeemilist tunnustamist ja rahvusvahelist koost6dd laiemalt;
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= Kaitseb Oppet6d sisu ja meetodite mitmekiilgsust ning seeldbi riiklikku ja
institutsionaalset autonoomiat;

= Tdostab Eesti ja Euroopa kdrghariduse konkurentsivdimet ja tuntust [2].

2.2. Oppekavad

Ulikoolis on dpingute aluseks dppekavad. Oppekavas miiratakse libiviidava dppe eesmirgid,
oodatavad Opiviljundid, oppe nominaalkestus ja maht, dppekeel, dppe alustamise tingimused,
Oppeainete loetelu ja maht, lihikirjeldused ning valikuvoimalused ja —tingimused,
spetsialiseerumisvdimalused ja dppe 1dpetamise tingimused. Oppekavade aasta nominaalmahuks
on Eestis 60 EAP-d ehk on eeldatud, et iihe dppeaasta jooksul kulutab iiliGpilane dppeks 1650

tundi [3]. Riigiti voib see erineda (vt. Joonis 2).

% %
100 — T I : T T £ - . LT R r o 100
90 LH / i ] il 90
80 L1 - 1 80
70 l i 70
60 1 60
50 50
40 40
30 g HHHHHHHHHHH 30
20 5 8 - 1 {1 20
10 I 1 1 10
0 l.-L_ 1 LY

|
BE FR IT L) CH BE IS SE AL ME CZ SK LU SI NO PT HR AT MT VA PL EE DE WU RO AD DK 1E MD NL LT FI BA SR LV MK BO UK- RU AM GE CY KZ ES TR AZ
L r scr

. 180 EAP-d |:| 210 EAP-d |:] 240 EAP-d [ 4] Muu

Joonis 2. Erialade osakaal nominaalmahtude jdrgi erinevates maades [4].

Tanapdeva korgkoolides asetatakse Oppeprotsessis senisest suuremat rohku tulemustele, mitte
vahenditele, mille abil nende tulemusteni joutakse. ECTS-i kasutamisel tuleb &ppekavasid
kirjeldada opitulemustele tuginedes. Oppekavas kirjeldatud pitulemused selgitavad, mida
iilliopilane peaks Oppeprotsessi eduka ldbimise tulemusel teadma, mdistma ja oskama teha.
Opitulemusi saab kirjeldada nii terve dppekava kui iiksikute ainete ja moodulite pdhiselt ning

koos ainepunktide ja hinnetega annavad nad iilevaate 6pingud ldbinud tilidpilase padevustest [2].
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Euroopa ainepunktisiisteemi keskmesse on asetatud iilidpilane, tema t6okoormus ning
omandatavad oskused ja teadmised. Ulidpilaskeskne dppekava ja punktisiisteem asetab suurema
rohu Oppekava iildisele tilesehitusele ning keskendub erinevate ainete kasulikkusele dppekava
osana vOi Oppuri tulevases t00s. Seetottu on iilimalt oluline ainepunktide {ilevaatamine ja
oodatavate Opitulemuste kirjeldamine. Viga tdhtis on Oppekava kui terviku kirjeldamine, selle
labinud tudengite eeldavate padevuste sonastamine, iiksikute ainete tulemuste ja todmahu analiiiis

ning dppekava iilesehituse lihtsustamine ja paindlikumaks muutmine [2].

ECTS seostub paljudel dppekava moodulipdhilise iilesehitusega. Praktikas on ka teisi vdimalusi,
kuid moodulipdhisel iilesehitusel on ilmseid eeliseid. Nimelt on moodulipohises dppekavas ained
koondatud suurematesse standardse mahuga kogumitesse, mis vilistab Oppekava tarbetu
killustatuse ning vdimaldab vdhendada iiliopilase poolt tehtavate eksamite ja arvestuste hulka.
Samuti lihtustavad moodulid ainepunktide iilekandmist, suurendavad oppekavade paindlikkust ja

voimaldavad luua erinevate iihisosadega dppekavu [2].

Oppekava osad on:

= {ildope (general studies) — dppekava osa, mille eesmirk on iildhariduslike teadmiste ja
oskuste arendamine;

= pohidpe (core studies) — dppekava osa, mille eesmérk on Sppevaldkondliku ja dppesuuna
pohise spetsiifilise baashariduse omandamine;

= eridpe, sh praktika (special studies, incl internship) — dppekava osa, mille eesmérk on
oppekavas kirjeldatud erialaga otseselt seotud teadmiste ja oskuste omandamine tddle
asumiseks ning opingute jitkamiseks jargmisel Oppeastmel;

= vabadpe (free choice studies) — dppekava osa, mille eesmark on Oppija vabal valikul
oppekavasse mittekuuluvate dppeainete pdhjal teadmiste ja oskuste omandamine;

= 16putod voi —eksamid [3].
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Tabel 2.

Oppekava osade miinimummahud [3].

Oppekava osa | Bakalaureusedpe | Magistridpe* Rakenduskorgharidusope | Integreeritud
ope

Ulddpe 18 6 18 24

Pohidpe 60 18 48 78

Eridpe 24 36 57-66 60

sh praktika 6 6 27-36** 12

Vabadpe 6 6 6 12

Loputdod  voi | 6-12*** 18-30* 6-12%** 30
16pueksamid

*Kaheaastase nominaalkestusega magistridppe magistritoo voi -eksami maht on 30 EAP-d; alla kaheaastase
nominaalkestusega magistridppes on kdik mahunduded proportsionaalselt vdiksemad ja magistrit66 voi -eksami
maht on vihemalt 18 EAP-d.

**Praktika moodustab rakenduskorgharidusdppekavas maédratud 6ppe mahust vihemalt 15%.

*** Minimaalselt 6 EAP-d, maksimaalselt 12 EAP-d.
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3.  Elukestev ope

3.1. Elukestev ope Euroopa ainepunktisiisteemis

Jarjest rohkem réadgitakse tdnapédeval elukestvast Gppest ning seda toetab ja julgustab ka ECTS.
Kdrghariduslikel dppekavedel dpivad tiiskoormusega vaid osa tinastest dppuritest. Uha enam
votavad inimesed aga ka osa erinevatest koolitustest, mis vdivad, kuid ei pruugi otseselt olla
seotud nende hariduse ja kvalifikatsiooniga. Enamik inimesi on peale kooli omandanud kasulikke
oskusi ja teadmisi ka mujal, néiteks erinevatel tookohtadel vdi maailmas ringi rannates. Kuigi
vorreldes traditsioonilise Oppetegevusega on selliste nédidete puhul tegemist vdga erinevate
Opingutega, siis on neid pohimdtteliselt siiski voimalik ainepunktides véljendada ning arvestada
formaalse hariduse ja kvalifikatsiooni andmisel. Sellele aitavad pdhiliselt kaasa ECTS-i kaks
koige olulisemat elementi — t66mahu arvestus ja Opitulemused. Kdiksugu Opinguid saab
kirjeldada Opitulemustega ning koik Opingud eeldavad ka teatavat tookoormust, mida saab
ainepunktides esitleda. ECTS-i on seega voimalik kasutada tikskdik missugusest tookogemusest

voi tdiendkoolitusest saadud oskuste ja teadmiste hindamisel [2].

Kuigi nende dpingute tunnustamine on pohimotteliselt voimalik, kerkib siiski oluline kiisimus —
millised on dpitulemused ja kui palju ainepunkte need véart on? Korghariduses on vastus selge.
Nimelt on ainult kdrgkoolid piisavalt padevad hindama varem omandatud dpitulemusi ning nende
eest ainepunkte méidrama. Korgharidust pakkuvatel asutustel on soovi korral voimalik véljaspool
oppeasutust omandatud oskuste ja teadmiste sidumine ainepunktidega, mida nad véiljastavad

samade Opitulemuste omandamisel formaalse dppekava raames [2].

Elukestev dpe on jitkuvalt vidljakutset pakkuv ja keeruline kontseptsioon, mis vajab pohjalikku
lahkamist ning osadeks votmist, et vorrelda selle idee tegelikku seisu erinevates riikides. Kuigi
viimastel aastatel on kdrgharidusmaastikul olnud palju majanduslikke ja sotsiaalseid muutusi
ning on jarjest enam rohutatud elukestva Oppe korralduse arendamise vajalikkust, siis
tegelikkuses on raske leida struktuurimuudatusi voi riiklikke sekkumisi, mis selle probleemi

lahendamisele keskenduksid [4].
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Elukestva dppe finantseerimine on fragmenteeritud, aga paljudes riikides périneb selle rahastus
tildisest haridusele mdeldud eelarvest, lisaks ka lisarahastus dride ning Opilaste enda poolt (vt.
Joonis 3). Enamikes riikides ei 1&he osakoormusega oppimine kallimaks kui tdiskohaga dppimine.
Samas on osades riikides majanduslik abi osakoormusega dppijatele oluliselt enam piiratud. Tihti
peavad sellised iilidpilased panustama majanduslikult rohkem ning toetused on neile madalamad
vOi puuduvad sootuks. Seega pole sellistes riikides finantsilist stiimulit osakoormusega
oppimiseks ning Opilased, kes dppimiseks paindlikkumat viisi soovivad, vdivad leida selle iisna

raskeks osutuvana [4].

Rohkam kui 50% Gldisast
ritklikust rahastusast

Rohkam kui 50% &pilastz|)
enda panusast

50% rahastusest

Pole véimalik hinnata

Info pols kittesaadav

=)
[1
EI Ukeski allilcas =i taga ile
[1

v 4

Joonis 3. Finantseerimise allikad elukestva dppe jaoks,; 2013/14 [4].

EHEA (European Higher Education Area - Euroopa korgharidusruum) riikides on elukestva dppe
kontseptsioon harva histi defineeritud ning tihti on need iisna {ildised ja erinevad suuresti riigiti.
Seega on oluline votta arvesse elukestva Oppe kui idee, mille 1dbi ,,uute Oppijate” vajadusi
arvestatakse, piiranguid. Téiskasvanuid kisitletakse tihti Oppijatena, kelle vajadused nduavad
oppekavade tegemisel spetsiifilisi lahendusi. Analiilisides uute Oppijate viljakutseid, voiks
rohkem rohku asetada kuidas haridussiisteem suudaks tdiskasvanud Opilaste vajadusi rahulda

ning samal ajal arvesse votta ka elukestva Oppe raamistikku [4].
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3.2. Elukestva oppe eesmiirk

Elukestva dppe pohiline idee on lihtne — kaalutletud ja sihilik dppimine on vdimalik ja peakski
toimuma terve inimese elu viltel. Selline motteviis ei ole sugugi uus ega alles ldhiaastatel vélja
moeldud. See kontseptsioon tekkis ja sai oma esimesed pohimotted juba peatselt parast Teist
maailmasdda (Jacks, 1946). Alates 1970. aastatest on antud késitusele jirjest enam tdhelepanu
pooratud ning alates sellest ajast on ilmunud ka hulganisti publikatsioone ning antud teemal
konverentse peetud [5].

Seega pole Erasmus programm sugugi esimene ja ainuke, kus elukestva oppe kontseptsiooniga
vélja tuldi. A. J. Cropley iiritas juba 1977. aastal klaarida elukestva Oppe teooriaga kaasnevaid
praktilisi kiisimusi ja probleeme. Ta tegles nii psiihholoogiliste kiisimustega nagu kas
taiskasvanud inimesed on vdimelised ja tildse tahavad kogu elu Oppida, kui ka tdiskasvanute ja
laste kui Sppurite vordlemisega. Samuti arendas ta vélja juhtnoorid koolide dppekavade jaoks, et
edendada elukestvat Opet. Need juhtndorid puudutasid teiste seas Oppematerjale, Opetajate,

oppejoudude ja opilaste tegevusi ning hindamismeetodeid [5].

Kuigi elukestva Oppe pohiline kiilg peaks seisnema inimese soovis ja vOimaluses ennast
arendada, kasutatakse seda ideed tdnapdeval jarjest enam majanduslikust vaatevinklist —
soovitakse vormida inimressursi, et majandust arendada. Selline muutus paistab silma ka
poliitilisel pinnal. Nimelt on dppimise vdimalused tdiskasvanutele tihti mdnes mottes piiratud.
Selgelt toetatakse programme, mis oleks hetkel just majanduslikult kdige kasulikumad, samas
muud projektid saavad vihem tdhelepanu. See trendi voib tdhele panna paljudes riikides ja on
eriti esilekiilindiv Euroopa Liidu riikides. Kuigi poliitika ja praktika siiski reaalsuses téielikult ei
kattu, kinnitavad ka paljud eksperdid, et on kindel siht millegi poole, mida vdiks kutsuda

elukestva dppe asemel ka ,,learning economy* [9].

Uldiselt on ju kdik dige — mida haritumad, dnnelikumad ja motiveeritumad inimesed on, seda
paremat to6d nad teevad ja see elavdab ka majandust. Siiski tekib kiisimus, et kas asjale ei

ldheneta mitte valest kiiljest. Kas peamine eesmérk on rahva rahulolu v3i majanduslik kasum?

Tihti moeldakse elukestva Oppe all vaid erinevaid akadeemilisi véljundeid nagu korgharidus,
erinevad koolitused jms. Ka kirjanduses kasitletakse seda tihti just suuresti selle vaatenurga alt.

Siiski tasuks silmas pidada, et enesearendamise alla saab arvestada ka enda fiiiisilise vormi ja
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tervise eest hoolitsemist, kunstilise ning kéelise tegevuse harrastamist (nditeks maalimine,
kudumine, puutdd), silmaringi laiendamist 1abi maailmas reisimise, uute ja erinevate inimestega
suhtlemist jpm. Samas v3ib antud tegevuste mingil skaalal hindamine vdi nende panek kindlasse
stisteemi olla tilimalt keeruline kui mitte voimatu. Aga kas see on ka tdhtis? Kas enesearendamine

peaks toimuma enda voi oma CV jaoks?

Abraham Maslowi inimvajaduste hierarhiast teame, et inimesele on esmatdhtsad fiisioloogilised
vajadused. Nende jdrel tulevad turvalisus, armastus- ja kuuluvusvajadus, tunnustusvajadus ja
alles siis eneseteostusevajadus. Selleks, et kdrgemate astmeteni jouda, peavad alamad vajadused
olema rahuldatud. Muidugi on olemas erinevaid inimesi ning péris koigile ei pruugi sama
ptiramiid kehtida, kuid enamasti peab see siiski paika. Kuigi eneseteostus on alles piiramiidi
tipus, nditavad mitmed uuringud, et just see on {ilitdhtis faktor inimese onne ning nii vaimse kui
ka fuiisilise tervise juures [10, 11]. Kuidas keegi eneseteostuseni jouab on muidugi erinev, kuid
kahtlemata on selle juures oluline aspekt elukestev dpe, olgu sellega tegelemine siis sihilik voi

mitte.
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4. Tudengi 6ppekoormuse ajaplaneerija

4.1. Uliépilaséppe keskkond

teistele tegevustele. Tegeletakse erinevate huvitegevustega, lisaks peab osa tudengeid raha
teenimiseks Oppimise korval palgatodd tegema. Samuti vajab iilidpilane kindlasti aega lihtsalt
sotsialiseerumiseks ja puhkamiseks, sealhulgas pidutsemiseks. Seega on végagi oluline oma aega

planeerida.

Kui praegune EAP-de siisteem viljendab, et ithe EAP ,,maksumus® on 26 tundi, siis selle jargi
reaalselt siiski aega arvestada ei saa. Tihti voib olla nii, et kaks ainet, mis on vordse EAP-de
arvuga, on oma raskusastmelt tiiesti erinevad. Uhes aines vdib kuluda iihe EAP teenimiseks
kovasti vihem kui 26 tundi t66d, samas kui teises aines votab see aega kaugelt enam. Muidugi
oleneb Oppetegevuse ajakulu ka suuresti tudengist kui indiviidist — missugused on teadmised
antud valdkonnas enne Opinguid, missugused on tudengi eesmérgid jpm. Seega kuluks EAP
stisteemi korvale lisaks ka teine abivahend, mis aitaks iilidpilasel hinnata dppeainele eeldatavat

ajakulu.

Nagu mainitud, siis oleks tegemist ikkagi abivahendiga — ajaplaneerija siisteemi loomine ei sihi
ennast asendama Euroopa ainepunktisiisteemi. ECTS-i puhul on tegemist tunnustatud ja
véljatootatud siisteemiga, mis on oma laia levikuga oma tihtsust ja tookindlust tdestanud. Siiski
pole tegemist perfektse siisteemiga ning viiksed (kasvoi {ilikoolisisesed) tdiustused vaid
tugevdaks seda. Esialgu olekski dppekoormuse ajaplaneerija mdeldud just TTU tudengitele ning

veelgi kitsamalt olen esialgu moeldes keskendunud just oma erialale — Arvutisiisteemid.

Mote sellise abilise vajalikkusest tekkis nii omast kogemusest kui ka faktist, et dppejoudude
jaoks on viljatootatud toomahukuse arvutamise valemid. Nimelt on Tallinna Tehnikaiilikooli
oppejoudude jaoks vilja moeldud siisteem [12, 13], mille abil arvutatakse vélja iga konkreetse
Oppejou toomaht tundides ning seda arvestatakse ka tootasu andmisel. Mind aga huvitab just

toomahu arvutamine, sest antud valemid arvestavad oluliselt rohkem erinevaid tegureid, kui seda
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teeb EAP-de siisteem, kus on kdikide ainete ainepunkt vordne. Seega vaiks ju sarnased valemid

ka iilidpilaste koormuse arvutamisel kasuks tulla ning tipsemaid tulemusi anda.

4.2. Koormuse leidmine

4.2.1. Oppejoudude dppetegevuse toomahukuse arvestamine

Jargnevat metoodikat kasutati TTU-s. Oppejoudude to6mahukuse arvestuse aluseks on

oppeained, mida moddetakse EAP-des ja mis koosnevad jargnevatest osadest [12]:

= Joengud (L);

= harjutustunnid ja seminarid (H);

= laborid ja praktikumid (P);

= Jppeaine juhtimine (J);

= assisteerimine (A);

= Oppetegevuse kontroll (eksamid ja arvestused) (K);
= Joengutundide arv (Lt);

= harjutustundide ja seminaride tundide arv (Ht);

= laborite ja praktikumide tundide arv (Pt);

= {ilidpilaste arv n;

= samuti arvestatakse juurde ka 16putéode juhendamiste (Th), praktika juhendamiste (Ph) ja

doktoridppe iilidpilaste juhendamiste (Td) arv

Loengute todmahukus arvutatakse jargmise valemi jargi:

L =Lt*4/3/2 (nt L = 24*2 = 48 h) (1)

Kus 4, kui ainet loetakse esimest korda; 3, kui loengut loetakse teist korda; 2 kui loengut loetakse mitmendat korda
Harjutustundide toomahukus arvutatakse jargmise valemi jargi:

H = Ht * 3/2 (nt 24*2 = 48 h) )

Kus 3, kui tegemist on uue viljatdotatud ainega; 2, kui tegemist on korduva ainega
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Laborite ja praktikumide téomahukus arvutatakse jargmise valemi jargi:

P =Pt* 3/2 (nt 0*2 = 0h) (3)
Kus 3, kui tegemist on uue véljatootatud ainega; 2, kui tegemist on korduva ainega
Oppeaine juhtimine arvutatakse jargmise valemi jérgi:

J=20+(n*EAP *0,1) (nt20 + (20 *6 * 0,1) =32 h) 4)
Oppeaine assisteerimine arvutatakse jirgmise valemi jirgi:

A =10+ (n* EAP *0,05) (nt 10 + (20 * 6 * 0,05) = 16 h) (5)
Oppetegevuse kontroll arvutatake jigmise valemi jirgi:

K =40+ (n* EAP *0,3) (nt 40 + (20*6*0,3) = 76 h) (6)
Oppeaine maht arvutatakse jirgmise valemi jirgi:

OA=L+H+P+J+A+KntOA=48+48+0+32+16+76=220h) (7)

Praktika juhendamine arvutatakse jirgmise valemi jérgi:

Ph = 0,67 * EAP (8)
Loput6d juhendamine arvutatakse jargmise valemi jargi:

Th = 1,33 * EAP ©9)
Doktoridppe iilidpilase jugendamine arvutatakse jargmise valemi jérgi:

Td =n*50 (10)

Oppeaasta tddmahukuse arvestamise perioodiks loetakse ajavahemikku alates dppeaasta algusest

kuni jérgneva Oppeaasta alguseni.

Parameetrid voivad kiill muutuda, kuid tdhtis on koormuse arvutamise idee ise. See on hea ndide,
kuidas toomahukuse arvutamiseks saab kasutada erineviad muutujaid ning samuti on see

inspiratsiooniks, et sarnast meetodit saaks kasutada ka tudengite koormuse arvestamiseks.
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4.2.2. Uliépilaste dppetegevuse toomahukuse arvestamine

Paljusid neid muutujaid, mida kasutatakse Oppejoudude toomahukuse arvestamisel, Saaks
kasutada ka tudengite dppekoormuse leidmise juures. Kindlasti mdjutab ainele kulutatavat aega
otseselt nii loengute kui harjutustundide ja praktikumide arv, mida samuti praeguses EAP
siisteemis arvestatakse. Kiill aga annab ilmselt oma kaudse moju ka néiteks tudengite arv antud
kursusel ja néditeks Oppetegevuse kontrolli liik. Lisaks saaks arvesse votta faktoreid nagu tudengi
enda eesmérk aine ldbimisel (kas tahetakse vaid EAP-sid kitte saada voi toesti midagi dppida),

oma eelneva taseme hindamine antud valdkonnas, eeldusaine hinne jpm.
Muutujad, mida néiteks iilidpilase dppekoormuse leidmiseks voiks kasutada:

= Joengutundide arv

= harjutustundide ja seminaride tundide arv
= laborite ja praktikumide tundide arv

= aine EAP-de hulk

= tudengi eesmirk

= eelduaine hinne

= aine labivusprotsent

= Jppetegevuse kontrollivorm

= tudengite arv oppejou kohta

K&ik need andmed peale tudengi eesmirgi on OIS-ist lihtsalt kittesaadavad. Tudengi eesmirk
tuleks sisestada iilidpilase enda poolt enne todmahukuse leidmist. Oluline on olla enda vastu aus.
Lisaks sellele voiks lisada ka védikese isiksustesti, mis uuriks natuke ka tudengi isikuomadusi —
kui kohusetundlik on inimene, missugust Opistiili eelistab, kas eelistab individuaalset v3i grupis

tootamist jms.

Vastavalt informatsioonile arvutab ajaplaneerija oodatava tudengi 6ppekoormuse tundides vilja.
Mida rohkem faktoreid ja muutujaid sisse arvestatakse, seda tipsem peaks tulemus olema. Samuti
voib kindel olla, et 1dhenemine on hulga individuaalsem kui praegune EAP siisteem. Kui on
totaalselt erinevate tasemetega ja isikuomadustega inimesed, siis on vidhetdendoline, et neil

molemal kulub sama t66 jaoks ka sama palju aega.
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Ajaplaneerija peaks arvestama tundide arvestamisel kogu Opingukava — kas tlidpilasel on
reaalselt vdimalik libida kdik valitud ained endale vastavate ootustega? Akki kiib niiteks fiiiisika
ja matemaatilise analiiiisi (heal tasemel) ldbimine iihel semestril tudengile iile jou ning tihe neist
ainetest vOiks pigem vahetada jargmisele semestrile mone konkreetsele indiviidile lihtsama
Oppeaine vastu. Samuti oleks kogu valitud Opingukava analiilisimise boonuseks see, et saaks
arvestada, kui palju peaks iilidpilane nddalas koolitoo jaoks aega varuma. Kindlasti oleks
siinjuures tohutult kasu funktsioonist, kus tudeng ise sisestab aja, kui palju ta iildse on

nous/voimeline nddalas dppimisele plihendama.

Igaks semestriks on tililipdpingukava jargi tehtud ka ndidisdpingukavad. Kuigi neid on mugav
opingukava koostamisel kasutada, ei pruugi need kaugeltki igale inimesele sobida. Siin tulekski
appi tudengi Oppekoormuse ajaplaneerija, mis aitaks konkreetset iilidpilast hinnates valida
semestriks just talle kdige paremini kokku sobivad ained. Ajaplanecerija pakuks vilja erinevaid
teoreetilisi variante, missuguseid dpingukavasid voiks kaaluda. Hésti valitud ainete kooslus koos
moistliku ajaplaneerimisega peaks tdostma tudengi Oppetulemusi (seda nii hinnetes kui ka
teadmistes), produktiivsust ning ka enesetunnet ja motivatsiooni (ollakse jarje peal, erinevad t66d
ei kuhju ja ei teki liigset stressi). Koik see peaks lisaks teoreetiliselt vihendama véljakukkumisi ja

kooli poolelijdtmisi ning see tooks omakorda ka otsest kasu iilikoolile endale.

Tudengi dppekoormuse ajaplaneerija (vt. Joonis 4) pdhiline vaartus seisnekski selles, et see
arvestaks tlilidopilase soove, voimeid ja eesmirke ning todtaks, et neid kdige paremini realiseerida.
See aitaks tudengil materjale paremini omandada ning dpingute ja ajakasutuse efektiivsust tdsta.
Oppekoormuse ajaplaneerija oleks rakendus, mida kasutataks enda (ja kaudselt teiste) elu

hdlpsamaks tegemiseks, mitte lihtsalt sundkorras OIS-i osana.

Oppekoormuse ajaplaneerija vdiks tulevikus olla just osa OIS-i siisteemist. See tihendaks, et
padsetaks ligi kdikide tudengite informatsioonile ning selliste suurte andmehulkade juures annaks
teha paikapanevamaid jireldusi. Adrmused keskmistuksid #ra ning seda tipsemad oleksid
erinevad arvutuskdigud. Lisaks oleks hea funktsioon, mis laseks ennast vorrelda Opitulemuste
poolest sarnase iiliopilasega (seda muidugi anoniiiimselt) ning see lidbi teha jédreldusi, mis

Oppeained voiks tudengile sobida.
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Kasutaja vastab

kisitlusele oma
gesmarkide ja
teadmiste kohta

Aine oodatava Ei
g ata?
ajakulu arvutamine Kas jatkata
Jah
¥ 4
Kdikide valitud Ei
= ainete oodatav »{ Kas jatkata? Tulemus
summaarne ajakulu
Jah 4+ 4
4
Madalas koolitddle Ei
™ vajaliku aja » Kas jatkata?
prognoos
Jah
¥ /\
Bpingukavade ja o B Ei
™| ainete soovitamine >\[as jatkata?
Jah

h 4

wirdlus erinevate
dpingukavade vahel

Joonis 4. Vooskeem, millised funktsioonid voiksid tudengi oppekoormuse ajaplaneerijal olla.
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4.3. Prototiiiip

Hetkel on valminud tudengi Oppekoormuse ajaplancerija prototiilip. Prototiiiibil pole palju
funktsioone, kuid olemas on esialgne variant kdige tdhtsamast. Nimelt arvutab ajaplaneerija
eeldatava Oppeaine labimiseks kulutatava aja, arvestades seejuures nii kasutaja enda sisestatud
kui ka andmebaasist saadavaid kasutajale ndhtamatuid parameetreid. Prototiiiip pohineb

Arvutisiisteemide eriala bakalaureuse dpingukaval.

Valikute paringud
andmebaasist

¥

Valikute
salvestamine

h 4

Informatsiooni paring Ei, seda ei kuvata

aine valiku jargi

Pingutuse valik

Jah, see kuvatakse
Jah, selle jargi leitakse sobiv koefitsent

eldusaine tulemuse’ Koefitsentide péring |
valik valikute jargi kohta on
lemas?,

Ei, koefitsent maaratakse ™1

¥

Opingutele kuluvate

Taseme valik ;
aegade arvutamine

Informatsiooni ja
arvutuste kuvamine

Joonis 5. Prototiitibi vooskeem.
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Vastavalt loodud ajaplaneerija prototiiiibile (vt. Joonis 5) valib kasutaja esmalt aine, mille kohta
ta soovib infot saada. Jargmiseks tuleb otsustada, missuguse intensiivsusega kavatsetakse ainet
labida, missugune oli keskkooli- v3i eeldusaine tulemus ning kuidas hinnatakse enda taset antud
valdkonnas (vt. Joonis 6).

TUDENGI OPPEKOORMUSE
AJAPLANEERIJA

Avaleht Abiline 0 Statistika

Vali aine:
Fidisika | v

Kuidas hindate enda suhtumist ainesse?
Tugev pingutus v

Vali keskkooli-/eeldusaine tulemus:
61-70% v

Vali enda tase antud valdkonnas:
MNérgemapoolne ¥

| Esita

Joonis 6. Ekraanitémmis valikute tegemisest.

Vastavalt valikutele kuvatakse kasutajale konkreetset ainet puudutv informatsioon ning

opingutele kuluv aeg nii EAP siisteemi kui dppekoormuse ajaplaneerija jargi (vt. Joonis 7).
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Avaleht

Abiline

Valitud aine: Flisika I (YFR0011)

Oppemoodul: Matemaatika ja fiitisika

Aine FAP-de arv: 6

Aine keskmine hinne: 3.08

Loengute arv: 32

Praktikumide arv: 16
Harjutustundide arv: 32

Kontrollivorm: Eksam

(o)1}

Statistika

Opingutele kuluv aeg EAP siisteemi jargi: 156 tundi

Opingutele eeldatavalt kuluv aeg ppekoormuse ajaplaneerija
jargi: 177.16 tundi

Tagasi

TTU

7

Joonis 7. Ekraanitommis pdringu tulemustest.

Opingutele kuluva aja arvestamisel kasutatakse erinevaid koefitsente, mis olenevad kasutaja

sisestatud parameetritest ning ka aine labivusprotsendist. Koefitsendid (vt. Tabel 3) on hetkel ise

tunde jargi madratud ning neid oleks kindlasti voimalik pdhjalikumate uuringute kiigus arendada

ja kohendada.
Tabel 3. Prototiiiibis hetkel kasutusel olevad koefitsendid.
Tudengi Maksimaalne Tugev Keskmine Nork Minimaalne
pingutus/eesmirk pingutus pingutus pingutus pingutus pingutus
Koefitsent 1.1 0.95 0.8 0.72 0.65
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Keskkooli-/ _
Ei ole sarnast 91-
eelduaine ainet varem <=50% 51-60% 61-70% 71-80% | 81-90%
votnud 100%
tulemus
Koefitsent 1 1.1 1 0.99 0.98 0.97 0.95




96-

Aine 100%
<=70% | 71-75% 76-80% | 81-85% | 86-90% | 91-95%

labivusprotsent

Koefitsent 1.15 1.1 1.05 1 0.94 0.87 0.84

e —
Oma taseme .
] ) Viganork | Norgemapoolne | Keskmine | Tugevapoolne | Viga tugev
hindamine

Koefitsent 1.1 1.05 1 0.95 0.9

Koefitsentide madramisel on arvesse voetud nende tdhtsust. Niiteks on keskkooli-/eeldusaine
tulemus vdhem tdhtsam, kui seda on sooritatava aine ldbivusprotsent. Eeldusaine ei kanna nii
suurt rolli, sest Oppima hakatakse siiski uut ainet ning eelmised tulemused kuigi palju ei loe.
Samas néitab lébivusprotsent raskusastet paremini — kui kukub 14bi palju tudengeid, siis jarelikult

vajab see aine rohkelt tdhelepanu, keskendumist ja t66d.
Valem, mille jargi dpingutele kuluv eeldatav aeg leitakse, on jargmine:

EAP arv * 26 * pingutus_koef * eeldusaine_koef * aineldbivus _koef * tase koef (11)

Hetkel kasutusel olevaid koefitsente vib kiill muuta, kuid prototiiiibist voib eeldada, et vahemalt
nende suurusjargud on diged. Nimelt, kui votta nditeks EAP-de arvult mahukas ja paljude jaoks
keeruline aine nagu seda on fiiiisika, siis vastavalt kasutaja valikutele on vOimalik saada lisna
erinevaid tulemusi. Naiteks kui tudeng on fiilisikas véga tugev ja kavatseb seega aine minimaalse
pingutusega libida, siis kulub tal dppekoormuse ajaplaneerija prototiiiibi jargi selleks aecga 99.7
tundi. Vordluseks sobib iilidpilane, kes on fiiiisikas vdga nork ja teab seda ka ise ning kavatseb
seega maksimaalselt pingutada. Ajaplaneerija pakub tema opingutele kuluvaks ajaks 217.07
tundi. Kahe d4rmuse vahe on jirelikult lausa 117.37 tundi. Samas tasub dra markida, et Euroopa
ainepunktisiisteem pakub kdikidele tudengitele tapselt sama ainele kuluva aja — 156 tundi. Seega

voib jéareldada, et prototiilip tdidab oma tilesannet.
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Kogu info dppeainete kohta on saadud OIS-ist ja OIS-i statistikast ning on kantud enda tehtud
andmebaasi (vt. Joonis 8). Ainete kohta on olemas nii pohiline informatsioon nagu nimi, aine
kood ja EAP-de arv kui ka nditeks dppemoodul, loengute, praktikumide, harjutustundide arv ja
keskmine hinne. Samuti on andmebaasi erinevates tabelites olemas ka koik koefitsendid ning

nende selgitused.

.—IT—. - id op_id aine_nim aine_kood eap loeng arv prakt_arv harj_arv kontrolivorm labivus_protsent keskmine
at
" Edit %€ Copy @ Delete 1 1  Akadeemiline inglise keel HLIODZ0 3 0 40 0 E a4 376
o Edit %e Copy @ Delete 2 1 Keskkonnakaitse ja saastev EKED140 4 24 8 16 A a3 1}
arang
o Edit % Copy @ Delete 3 1 Filosoofia HHF3080 3 16 0 16 A 86 0
o Edit % Copy @ Delete 4 1 Eftevdtiuse alused TMJO110 4 16 0 iz E 89 3.96
o Edit % Copy @ Delete 5 1 Oigustpetus TTO3160 4 40 1] 0 A a3 0
.7 Edit %&Copy @ Delete 5 1 Opingukorraldus UTTO010 1 8 0 8 A 86 i
o Edit % Copy @ Delete 7 2 Side IRT3930 5 a2 16 0 E I 253
o Edit % Copy @ Delete 8 2 Mddtmine 1550050 4 24 16 0 A 68 0
—T— w op_id moodul —T— v id koef id koef_kirjeldus koef_vaartus
& Edit 3 Copy @ Delete 1 Sotsiaalteadused & Edit 3 Copy @ Delete 1 1 Maksimaalne pingutus 1.1
o Edit %€ Copy @ Delete 2 Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia o Edit % Copy @ Delete 2 1 Tugev pingutus 0.95
o7 Edit 3&Copy @ Delete 3 Matemaatika ja fillisika o7 Edit 3&Copy @ Delete 3 1 Keskmine pingutus 0.8
o Edit % Copy @ Delete 4 Anvutid ja sisteemid o Edit % Copy @ Delete 4 1 Nork pingutus 072
& Edit 3 Copy @ Delete 5 Tarkvara o Edit 3 Copy @ Delete 5 1 Minimaalne pingutus 0.65
o Edit %€ Copy @ Delete 6 Anvutisisteemid o Edit %€ Copy @ Delete & 2 51-60% 1
o7 Edit 3&Copy @ Delete 7 VabaBpe o7 Edit 3&Copy @ Delete 7 2 61-70% 0.99
.7 Edit 3¢ Copy (@ Delete 8 Lbputdd .7 Edit 3¢ Copy @ Delete 8 2 71-80% 0.98

Joonis 8. Ekraanitommis erinevatest andmebaasi tabelitest.

Prototiitibi rakendus on valminud kasutades PHP-d, HTML-i, CSS-i ja MySQL-i. Koodi
kirjutamiseks ja andmebaasi koostamiseks kasutati tarkvaraarendus platvorme NetBeans IDE

ning WampServer.

4.4. Edasiarendus

Kui hetkel on tegemist eksperthinnangut andva abilisega, siis tulevikus vdiks siisteem olla
isedppiv ja pohineda tehisnirvivorkudel. Siisteem vdiks toddelda OIS-ist saadud infot, k.a
(osaliselt muudetud) kiisitluse tulemusi. Kiisitlusse voiks néditeks lisada tudengi hinnangu enda
kohta (oma tase valdkonnas enne aine vOtmist, enda suhtumine ainesse jm) ning ligikaudse
ajakulu aine ldabimisel. Seda teeb muidugi keerulisemaks tdik, et vaevalt tudengid teavad, kui

palju nad reaalselt monele ainele aega kulutasid ning samuti vajab ka enda Giglane hindamine
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teatavat hulka ausust enda vastu. Siiski vOiks see ideeliselt toimida, sest kiisitlus on ju ka

praegugi anoniilimne.

Kindlasti on tuleviksu iilioluline siisteemi iihildamine OIS-iga. See aitaks tdsta dppekoormuse
ajaplaneerija tipsust ning usaldusviirsust. Oppeinfosiisteemist oleks vodimalik saada suurel
hulgal andmeid ning neid t6ddeldes palju tdpsemaid tulemusi. Hetkel valminud prototiilip on
suuresti iihe inimese ndgemus ning kuigi ka teiste arvamusi on kuulda voetud, siis jdéb alati to6le

n-o ,,autori jalg* kiilge. Ka on hetkel teiste arvamuste valim tegelikult {isna viike.

Abilisele oleks voimalik lisada juurde teisigi funktsioone. Néiteks voiks pérast aine 1dbimist olla
ka enda jaoks selle aine hindamise vdimalus (nii kasulikkuse kui ka huvitavuse vaatevinklist)
ning lisaks sarnastele ainetele, soovitaks siisteem vastava hinde jargi ka aineid, mis tudengile
meeldinud aineid tdiendavad ning mis vdiksid iilidpilasele kasuks tulla ja meeldida. Seda tehtaks
vorreldes tudengite, kes on sama aine ldbinud ja seda korgelt hinnanud, akadeemilisi valikuid.
Kindlasti peaksid need hinded jaama aga varjatuks, et viltida sellise olukorra tekkimist, kus
suuremat pingutust ndudvatele Oppeainetele voib tulla keskmisest madalam skoor ning

iilidpilased hakkaksid ainete valikuid tegema puhtalt skoorile toetudes.

Lisaks sellele voiks doppekoormuse ajaplaneerija hakata paremini tudengi aega planeerima kui
lihtsalt hinnangulise dppimiseks vajaliku aja kuvamise. Paljudes ainetes on mitmeid kodutoid ja
praktikume, millest on vaja ka hiljem kokkuvdtteid teha. Ajaplaneerija voiks aidata koormust
iihtlasemalt jaotada, et kdik vajalikud tilesanded Gigeks ajaks tehtud saaks ning suur hulk t66d ei
likkuks viimasele hetkele. Peale selle, et digeaegne tegutsemine vihendab kovasti stressitaset,
aitab ka seesuguselt toimetamine Opitul paremini kinnistuda. Viimasel minutil tehtud asjad voi

tuubitud materjal ununeb enamasti kahjuks tisna kiirelt.
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5. Kokkuvote

Kiesoleva t60 eesmirgiks oli anda iilevaade praegu Eesti iilikoolides (k.a TTU-s) toimivast
Euroopa ainepunktisiisteemist, selle Oppekoormuse Kkisitlusest ja Opingutele kuluvast
teoreetilisest ajast. Samuti seati eesmirgiks pakkuda antud lahendusele vilja alternatiiv, mis
voiks olemasolevale siisteemile toeks olla ning pakkuda iilidpilastele oma Opingute

ajaplaneerimisel abi.

T60s tutvustati Euroopa ainepunktisiisteemi ECTS-i, selle ajalugu, komponente ja pohimdtteid.
Lisaks arutleti elukestva Oppe kontseptsiooni erinevaid kisitlusi ja vorreldi erinevate riikide

haridussiisteeme ning nende rahastust.

T66 tulemusena pakuti vélja uus tooriist, mis voiks tlidpilaste elu lihtsamaks teha. Tudengi
oppekoormuse ajaplaneerija kasutamine peaks tulevikus suurendama Oppeproduktiivsust ja
vidhendama labikukkumisi, Opistressi ning ka kooli poolelijatmisi. Pakuti vélja erinevaid
funktsioone, mis antud tdoriistal vOiks olla, ja kuidas need vdiksid toGtada. Veel mainiti dra
erinevad parameetrid, mida oleks vdimalik juba praegu olemasolevast infost kitte saada ning neid
kasutada. Ka peeti tdhtsaks siisteemi tihendamist oppeinfosiisteemiga, et pidseda ligi suurematele
andmehulkadele — see tihendaks suurt hulka informatsiooni, mida toodelda. Mida rohkem on

andmeid, seda tdpsemaid jareldusi ja kalkulatsioone annaks teha.

Bakalaureusetod kdigus valmis ka tudengi Oppekoormuse ajaplaneerija prototiiiip, mis arvutab
vastavalt kasutaja sisestatud ja andmebaasist saadud andmetele vilja ligikaudse aja, mis peaks
ithele ainele kuluma. Tegemist on esialgse katsetusega, saamaks aimu, kuidas oleks voimalik
kasutada avalikku informatsiooni, mis on saadaval OIS-is ja siduda seda iilidpilase enda
arvamusega ning teha sellest jareldusi. Prototiilibist inspireeritult peaks tulevikus vélja arendama

taieliku siisteemi, mis suudaks tudengite dpinguid lihtsustada ja viljakamaks muuta.
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Lisa 1 — Kiisitlus Arvutisiisteemide eriala oppeainete kohta

Loputood tehes sai tehtud ka viike kiisitlus, mis holmas endas kiisimusi Arvutisiisteemide eriala

peamiselt esimese aasta ainete kohta. Kiisitluse mdte oli tiiendada OIS-i semestri kiisitlust ja

ndha tudengite enese oskuste hindamist. Lisaks niha, milline on seos iilidpilaste eelneval tasemel

antud valdkonnas, tudengi suhtumises Oppeainesse ning 10pphinde vahel. Kuna kiisitluses pole

esindatud koik Arvutisiisteemide eriala Oppeained ja ka vastajate number jdi tagasihoidlikuks, ei

saa viikse valimi tottu kiisitluse tulemustest paikapanevaid jareldusi teha. Kiill aga nieb siiski dra

moningased tendentsid.

Koikide dppeainete kohta olid kiisitud samad kiisimused:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Kuidas hindate oma taset antud valdkonnas enne aine votmist?
e Skaalal 1 (Viga nork) kuni 5 (Véga tugev)
Kuidas hindate antud aine raskusastet?
e Skaalal 1 (Viga lihtne) kuni 5 (Véga raske)
Kuidas hindate enda suhtumist ainesse?
e st kas iiritati ainet lihtsalt l&bida voi pingutati parima vdimaliku hinde nimel
e Skaalal 1 (Minimaalne pingutus) kuni 5 (Maksimaalne pingutus)
Mis hinde Te antud aines saite?
e Skaalal 0 (Labikukkumine) kuni 5 vdi Arvestatud ja Mittearvestatud

Kas antud aines oli iseseisva t66 maht suur? Kui oskate, kirjutage hinnaguline aeg, mis

Teil selle aine jaoks kulus (tundides).

Kui soovite veel midagi antud aine kohta lisada, Kirjutage see siia.
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Ukski kiisimus polnud kohustuslik ning soovi korral andis neid kdiki vahele jitta. Kiisimuste
juures oli ka selgitav tekst: NB! Vastamisel tasuks arvestada, missugune oli Teie suhtumine
ainesse selle tegemise ajal. (nt kui hetkel tootate arendajana ei valmistaks programmeerimise

algkursus Teile probleeme, kiill vdis aga aine tegemise ajal kogemus vastupidine olla).

Kuidas hindate antud aine raskusastet? (12 responzes

£n

0 0%} 0 (0%}
/]

Kuidas hindate enda suhtumist ainesse? ¢ reaponzes

£n

/]

Mis hinde Te antud aines saite? 18 resporzas

(=]

Joonis 9. Uliopilaste pingutuse ja hinde suhe iihe 6ppeaine niitel.

Uldiselt kumas libi iisnagi loogiline jireldus, et tudengid, kes suhtusid ainesse viiga tdsiselt ja
pingutasid selles maksimaalselt, said head ja védga head tulemused. Lisaks mainiti

kommentaaridena &ra, et iilidpilased tundsid ka ise, et just sellistest dppeainetest jdi kdige rohkem
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kiilge. Samuti on ndha, et kdige enam pingutati iildiselt just ainete kallal, mille raskusastet
korgemaks peeti (vt. Joonis 9). Ka see on loogiline, kuid esines ka erandeid, kes pingutasid iisna
vihe, kuigi ainet ennast peeti keeruliseks (vt. Joonis 10). Kuigi sellise kombinatsiooni tulemuseks
oli pea alati halb hinne voi lausa ldbikukkumine, voivad pohjused olla siiski erinevad. Néiteks
voib Oppeaine tunduda raske just seetottu, et eriliselt sellega vaeva nihtud ei ole ja ,,siitidi* polegi
aine ise. Ka voib faktoriks olla see, kui iilidpilane tunneb, et ta seda Oppeainet tegelikult ei vaja

ning seega sellele ka rohkem, kui ldbisaamiseks vaja, ei keskendu.

Kuidas hindate antud aine raskusastet?

1 2 3 - 5

Vaga lihtne (») Viga raske
Lty

Kuidas hindate enda suhtumist ainesse?

st kas lritasite ainet lihtsak |labida voi pingutasite parima vaimaliku hinde nimel
1 2 3 4 ]
Minimaalne = Maksimaalne
pingutus pingutus
Mis hinde Te antud aines saite?
0 1 2 4 5

Joonis 10. Uliopilase, kes vaatamata aine raskusastmele eriti ei pingutanud, vastused.

Kuigi ainetele kulunud aega ei osatud tihti hinnata, selgus, et need olid védga individuaalsed.
Kuigi mdlemad tudengid vdisid olla hinnanud dppeainet raskeks ning pingutust suureks, siis iihel
vdis dpinguteks kdvasti rohkem aega kuluda (vt. Joonis 11). Uks vdimalik pdhjus on muidugi
selles, et Oppeaine ldbimisest on juba aega moddas ning tagantjirele ei osata aega objektiivselt
hinnata. Samas aga paistab vilja see, et need, kes enda ajakulu vdiksemaks hindasid, hindasid ka

oma taset antud valdkonnas kdrgemaks — eelnev kogemus oli suureks abiks.
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Kuidas hindate oma taset antud valdkonnas enne aine votmist?

1 2 3 4 5
Viga nork ® Viga tugev
Kuidas hindate antud aine raskusastet?
1 2 3 4 5
Viga lihtne ® Viga raske
Kuidas hindate enda suhtumist ainesse?
st kas dritasite ainet lihtsalt Iabida vdi pingutasite parima véimaliku hinde nimel
1 2 3 4 5
Minimaalne @ Maksimaalne
pingutus pingutus
Mis hinde Te antud aines saite?
0 1 2 3 4 5

®

Kas antud aines oli iseseisva t66 maht suur? Kui oskate, kirjutage
hinnaguline aeg, mis Teil selle aine jaoks kulus, tundides.

Aega kulus kdvasti. Eriti ndudsid aega praktikumide kokkuvdited, palju tuli ka vaeva naha
harjutuste dppimisel

Kuidas hindate oma taset antud valdkonnas enne aine votmist?

1 2 3 4 5

Vaga nork @ Vaga tugev

Kuidas hindate antud aine raskusastet?

1 2 3 4 5
Vaga lihtne @ Vdga raske
Kuidas hindate enda suhtumist ainesse?
st kas Uritasite ainet lihtsalt 13bida v6i pingutasite parima vdimaliku hinde nimel
1 2 3 4 5
Minimaalne ® Maksimaalne
pingutus pingutus
Mis hinde Te antud aines saite?
0 1 2 3 4 5

®

Kas antud aines oli iseseisva t66 maht suur? Kui oskate, kirjutage
hinnaguline aeg, mis Teil selle aine jaoks kulus, tundides.

eriliselt lisatddd el teinud, aega kulus Usna vihe

Joonis 11. Erinevate tudengite hinnangud sama aine kohta - eelneva taseme vérdlus.

Kiisitlusest tuleb vilja, et tudengi suhtumine dppeainesse oleneb paljuski ka sellest, kas semestri

16pus saab hinde vOi mitte. Kui Oppeaine l0ppeb arvestusega, siis tihti ldbitakse aine n-06

miinimumprogrammiga. Tehakse koik vajalik &ra, kuid liigselt ei pingutata — motiveerivat korget

hinnet pole vdimalik saada (vt. Joonis 12). See aga ei tdhenda, et peaks tingimata koikide

Oppeainete eest hinde panema. Nimelt hinnatakse arvestusega 10ppevaid aineid tihti lihtsamaks.

Kindlasti need kohati seda ongi, kuid tasub ka arvestada varianti, et seda tehakse sellepérast, et

sel juhul suhtutakse dppimisse veidi vabamalt ja nirveeritakse vihem. Selline suhtumise erinevus

aga ei pruugi tdhendada halvemaid dpiviljundeid, vaid just keskendutakse hinde saamise asemel

ainest arusaamisele.
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Kuidas hindate antud aine raskusastet? (18 responses

BEAEE)
1(5.6%) 1 (5.6%)
1 2 3 4 5

Kuidas hindate enda suhtumist ainesse? (12 responses)

7 (28.9%)

] 42 % ]

[

3 [16|.T“.-‘n]

0 (0%) 0 (0%)

Mis hinde Te antud aines saite? (17 rezponses)

@ Arvestatud
@ Mittearvestatud

Joonis 12. Oppeainesse suhtumine, kui hindamisvorm on arvestus.

Kuigi saadud tulemustest on niha moningaid trende ja nende teket on ka vdimalik oletada, siis
oleks siiski vajalik teha sarnane suuremahulisem uuring, sest vidikse valimi juures v3ib minu
tulemustel olla liiga suur variatsioon ning mingisugust keskmist tulemust leida ning seda hinnata
on viga keeruline. Hea variant oleks seda teha koos OIS-i kiisitlusega, sest sellisel juhul
lisanduks saadud teable veel palju huvitavat informatsiooni, mida igasemestrilises kiisimustikus
nii vOi naa kiisitakse. Mida rohkem andmeid, seda enam annab leida erinevaid omavahelisi
seoseid ning paremini moista, mis iilidpilastele oma Oppekava juures kdige enam ja koige vihem

meeldib.
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